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A l'attention des juniors M12, M14, M16, M18 et à leurs parents 
 

COURS ARBITRE ACGT I, II et III  
 

Junior I et Junior II : Mercredi 24 Avril 2024 
 

Arbitre III: Jeudi 25 Avril 2024  
 
 
Condition d’inscription au cours d’arbitre junior ACGT I, II et III 
- L’ACGT forme des arbitres de 3 niveaux : Arbitre junior I, Arbitre junior II et Arbitre III 
- Le cours d’arbitre ACGT I et ACGT II s’adressent aux juniors M12, M14, M16 et M18 
- Le cours d’arbitre ACGT III s’adressent aux juniors M14, M16 et M18 et aux adultes 
- En principe il faut obtenir le titre d’arbitre ACGT I, avant le titre d’arbitre ACGT II.  

De même il faut obtenir le titre d’arbitre ACGT II, avant d’obtenir le titre d’arbitre ACGT III. 
Les demandes de dérogation sont à adresser à erika.mesmer@tchoukballgeneve.ch 

- Les adultes peuvent directement faire le cours d’arbitre ACGT III, sans passer 
nécessairement par le cours d’arbitre ACGT I et ACGT II.  

 
Qualification 
- Les arbitres juniors I sont qualifiés pour arbitrer des matchs M10 et M12 
- Les arbitres juniors II sont qualifiés pour arbitrer des matchs M8, M10, M12 et M14 
- Les arbitres ACGT III sont qualifiés pour arbitrer des matchs M8, M10, M12, M14 et ceux 

de la ligue régionale genevoise 
 
Rappel des dates de naissances liées aux catégories d’âge pour la saison 2023/2024 
- M12 (nés en 2012 et 2013), M14 (nés en 2010 et 2011) 
- M16 (nés en 2008 et 2009), M18 (nés en 2006 et 2007) 
 
Objectifs techniques de ces cours 
- Initier les jeunes à l’arbitrage et de leur donner des outils pour arbitrer les matchs pour 

d’autres juniors, notamment lors des tournois et des championnats 
- Clarifier les règles principales et la technique d’arbitrage (position, gestes, sifflet)  
 
Prix 
- Prix : 50.-, couvrant le sifflet et en cas de réussite du cours le polo et le diplôme d’arbitre. 

Les frais de ce cours 2024 sont entièrement pris en charge par l’Association cantonale 
genevoise de tchoukball, les participants/participantes n'ont donc rien à payer.  

 
Contenu du cours 
- Règles : règles du jeu, démonstration pratique de gestes justes/faux. 
- Gestes : revue des bons/mauvais gestes. 
- Sifflet : apprendre à adapter la force du coup de sifflet à l’environnement sonore. 
- Position : théorie de base sur le positionnement de l’arbitre. 
- Arbitrage durant des matchs juniors 
- Information sur la manière d’adapter son arbitrage au niveau des catégories junior. 
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Inscription  
- Les inscriptions seront prises dans l’ordre d’arrivée. Attention les places sont limitées.   

Délai d'inscription : dimanche 21 avril 2024  
 
Ces cours se dérouleront en 2 parties : 
- Partie1 : Cours théorique de ~2h  
- Partie 2 : Visionnement de l’arbitrage des candidats/candidates lors d’un tournoi junior  

o La restauration à midi est fournie par l’organisation 
o Pour les arbitres 1 et 2 : d’abord avec un arbitre adulte comme « coach » puis de 

manière autonome avec feed-back en fin d’arbitrage et conseils pour la suite. 
 
Dates des cours  
 
Cours pour les arbitres I et arbitres II 
 

Partie théorique : Mercredi 24 avril 2024 de 18h à 20h 
Lieu : Ecole de Roches, chemin de Roches 21, 1208 Genève 
 
Partie pratique pour arbitre I: Samedi 27 avril 2022 de ~9h à ~16h 
Arbitrage matchs des championnat genevois M10 et M12 sous la supervision d’un coach 
Lieu : C.O. Cayla à Genève, Chemin William-Lescaze 8, 1203 Genève. 
Date alternative : Coupe du Grand Genève le samedi 25 mai 2024 à la Queue d’Arve 
 
Partie pratique pour arbitres II: Dimanche 28 avril 2022 de ~9h à ~14h 
Arbitrage de matchs du championnat M14 sous la supervision d’un "coach" 
Lieu : C.O. Cayla à Genève, Chemin William-Lescaze 8, 1203 Genève. 
Date alternative : Coupe du Grand Genève le dimanche 26 mai 2024 à la Queue d’Arve 
 

Cours pour les arbitres III  
 

Partie théorique : Jeudi 25 avril 2024 de 18h00 à 20h00 
Centre sportif Bois des Frères, Ch. de l’Ecu 22, 1219 Vernier, Salle de théorie, 2e étage 

 
Partie pratique : Possibilité de visionnement  

- Dimanche 5 mai lors des finales du championnat genevois M16/adultes (Cayla) 
- Dimanche 26 mai lors de la Coupe du Grand Genève (Queue d’Arve) 
- Ou à convenir sur un match de la ligue régional genevoise 

 
Bulletin d’inscription pour le cours d’arbitre :  
 
       Arbitre ACGT junior I                Arbitre ACGT junior II              Arbitre ACGT III 
 

A rendre dès que possible mais au plus tard le dimanche 21 avril 2024 
- à votre entraîneur  
- à envoyer à erika.mesmer@tchoukballgeneve.ch ou par Whatsapp : +41 79 239 20 53 
 
Nom :………………………….……………… Prénom : ……………………………………… 
 
Club :…………………… Date de naissance :………………  Joue au tchoukball depuis :…… 
 
Tél :…………………................………Email :……………………………..........…..………………. 
 
Signature du/de la candidat/e arbitre :………………..…………………………………. 
 
Représentant/e légal/e : Nom :………………………………… Prénom :……………………… 
 
Tél : ………………………………………………Signature : ……………………………………… 

       


