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Genève, le 21 août 2023 

 
A l'attention des candidats arbitres III 
et pour les juniors M14, M16, M18 à leurs parents 
 
 

COURS ARBITRES III ACGT 

Lundi 18 septembre 2023 
 
Bonjour,  
 
Avec l’introduction de la nouvelle ligue régionale de tchoukball, nous avons le plaisir de vous 
proposer une nouvelle formation d’arbitre.  
 
Cette formation s’adresse aux adultes et juniors M14 (nés en 2010 et 2011), M16 (nés en 
2008 et 2009) et M18 (nés en 2006 et 2007) et a pour but de former les personnes à 
l’arbitrage pour arbitrer les matchs de la ligue régionale genevoise de tchoukball.  
 
Le présent document contient les informations utiles au sujet de ce cours. 
 
 
Objectifs techniques du cours 
- Clarifier les règles de tchoukball et la technique d’arbitrage (position, gestes, sifflet)  
- Former et nommer des arbitres ACGT III pour leur permettre d’arbitrer dans de bonnes 

conditions des matchs de la ligue régionale genevoise de tchoukball.  
 
Inscription  
- Maximum 25 participants pour permettre un encadrement de qualité. Les inscriptions 

seront prises dans l’ordre d’arrivée.  
- Attention au délai d'inscription : jeudi 14 septembre 2023. 
 
Prix 
- Prix : 60.-, couvrant le sifflet et en cas de réussite du cours le polo et le diplôme d’arbitre. 

Les frais de ce cours 2023 sont entièrement pris en charge par l’Association cantonale 
genevoise de tchoukball, les participants n'ont donc rien à payer.  

 
Contenu du cours 
- Règles : règles du jeu, présentation de situations particulières 
- Gestes : revue des bons/mauvais gestes. 
- Sifflet : apprendre à adapter la force du coup de sifflet à l’environnement sonore. 
- Position : théorie de base sur le positionnement de l’arbitre. 
- Examen théorique. 
- Visionnement lors d’un match de la ligue régionale genevoise.  
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Ce cours se déroulera en 2 parties : 
 
Partie 1: Cours théorique 

Date : Lundi 18 septembre 2023 de 18h00 à 21h00 
Lieu : Centre sportif du Bois des Frères, Chemin de l’Ecu 22, 1219 Vernier  
 
 
Partie 2: Visionnement d’un arbitrage de match de la ligue régional genevoise 

Date : A convenir lors du cours. Le visionnement se déroule sur des matchs de la ligue 
régionale genevoise.  
 
 
 
********************************************************************************************************* 

 
Bulletin d’inscription  
A rendre dès que possible mais au plus tard le jeudi 14 septembre 2023 
- à votre entraîneur  
- ou à envoyer à rafaela.mendes@tchoukballgeneve.ch ou par Whatsapp : +41 76 718 05 75 
 
 
 
Nom : ……………………………………… Prénom : ……………………………………… 
 
Club : ………………….… Equipe avec laquelle tu joues : ………………….………………  
 
Date de naissance :………………  Joue au tchoukball depuis : …… 
 
Tél : ………………...............………Email :……………………………..........…………………. 
 
Signature du candidat arbitre :……………………………………..…………. 
 
Le représentant légal : Nom :………………………………… Prénom :………………………… 
 
Signature du représentant légal :…………………………………………… 
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