Sl le tchoukball n*a pas encore [e succés popu-
laire de la danse dans les Ecoles du Sport, cette
discipline gagne malgré tout 3 atre connue, Blen
qu’une session a déja d0 &tre annulée en raison du
manque de participants, Il n'est pas question de
baisser les-bras comme te garantit Michel Favre, le
responsable de ce sport dans lequel les Neuchate-
lois excellent:
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Pour vous inscrire, le programme général de Sportville sera inséré dans UExpress du 6 novembre prochain

«Nous allons persévérer, p’ ailleurs, nous avons
déja donné des cours d" initiation lors des camps de
vacances de la Ville de Neuchétel & Ia Salle omni-
sports entre le 11 et le 15 octobre, Je sais trés bien
que Neuchdtel peut avoir un’ bon potentiel de
Joueurs de tchoukball, »

Il faut dire que le tchoukball 3 tout pour plaire au
sein d'une société ol la violence se banalise de plus

en plus. «Le tchoukball est bon pour la santé phy-
sique et psychique, explique le professeur de
mathématiques et de physique fraichement retraj-
té. Les balles sont adaptables etiln'y a pas d’ obs-
truction, Il s’ agit d’ un trés beau jeu qui a toutes les
régles nécessaires pour éviter ay maximum les
temps morts. »

Pour tout le monde

Si la Ville de Neuchatel n'a pas encore mordu 3
I'hamegon du tchoukball, Michel Favre, qui est
aussi expert J+S dans ce sport, sait tras bien de quoi
il parle, puisqu'une cinquantaine d'enfants se
retrouvent tous les lundis et les vendredis dans le
Val-de-Ruz pour partager des chouettes moments
de plaisir: «Les adultes sont aussi les bienvenus,
cela va de soit, A I" entrainement du vendredi soir, il
yades jeunes de 12-14 ans et aussi des gens quiont
plus de 75 ans. Acela il faut méme ajouter des inter-
nationaux. Et tout ce monde se mélange pour jouer
un match ensemble,» || n'y a pas beaucoup de
sports qui peuvent se vanter de pouvoir proposer la
méme chose!

En parlant d'internationaux, que pense Michel
Favre du gros coup de publicité que peut apporter le
récent titre de champion du monde.de I'équipe suis-
se masculine? «Cela me géne un peu, répond-t-il,
C est bien que le tchoukball puisse enfin passer un
peu ala télévision. Mais le vrai esprit du tchoukball
f1é passe pas par des résultats obtenus. |'idéal
pour moi, ce serait une page de journal rempli de
photos d’ actions conviviales. Ce serait comme une
bande dessinée et e score figurerait en tout petit en

bas de la page. Je vois le tchoukball comme une
belle occasion d” avoir tne activité physique régu-
ligre et d'y prendre du plaisir. D’ ailleurs, ¢’est
prouvé scientifiguement que les exercices phy-
siques permettent d* avoir de meilleures capacités
intellectuelles. » Le tchoukball, un sport qui ne veut
que du bien a ses pratiquants!



